
El cáncer es la principal causa de muerte entre la
población hispana/latina; la carga es mayor en el caso de
cánceres en gran medida prevenibles, como el de cuello
uterino, hígado y estómago, según un informe de la ACS
Los investigadores de la American Cancer Society destacan que la falta de acceso
al seguro médico y a las pruebas de detección son obstáculos para el progreso

Puntos clave

El cáncer es la principal causa de muerte entre la población hispana/latina en general
La carga adicional está dominada por cánceres relacionados con infecciones que, en gran medida, son
prevenibles
La incidencia general de cáncer en hombres y mujeres hispanos es casi equivalente, ya que las tasas
aumentan en las mujeres y disminuyen en los hombres
Las personas hispanas tienen tres veces más probabilidades que las personas de raza blanca de carecer
de seguro médico, lo que constituye un obstáculo importante para la prevención y la detección temprana del
cáncer
 

ATLANTA, 05 de octubre de 2026 — Un estudio publicado hoy por la American Cancer Society (ACS) que
utiliza los datos más recientes sobre mortalidad de 2024, revela que el cáncer es la principal causa de muerte en
la comunidad hispana y latina de los Estados Unidos. El informe, "Estadísticas sobre el cáncer en la población
hispana y latina, 2026", constituye el análisis más completo de la información sobre el cáncer en esta población,
y muestra que este año aproximadamente 229,900 personas hispanas recibirán un diagnóstico de cáncer y que
54,200 personas fallecerán a causa de la enfermedad.  Los datos también muestran tasas de cáncer de cuello
uterino un 36 % más altas en las mujeres hispanas en comparación con las mujeres de raza blanca, y el doble
de tasas de cáncer de hígado y de estómago (cánceres relacionados con infecciones que, en gran medida, son
prevenibles).  El informe ha sido publicado en CA: A Cancer Journal for Clinicians, la revista insignia de la
American Cancer Society.

"La comunidad hispana y latina en los EE. UU. se ve afectada de manera desproporcionada por cánceres como
el de estómago y el de hígado, que presentan tasas bajas de supervivencia y podrían prevenirse mediante un
mejor acceso a la atención de salud", afirmó Anatu Saka, MPH, científica asociada de investigación en vigilancia
del cáncer de la American Cancer Society y autora principal del estudio.  "Las pruebas y el tratamiento de
infecciones causantes de cáncer, como el H. pylori, el VHC y el VHB, contribuirían en gran medida a reducir la
carga en esta población en crecimiento.  Sin embargo, las barreras para acceder a la atención oportuna,
especialmente la falta de cobertura de seguro, desempeñan un papel fundamental.  Debemos mejorar".

La comunidad hispana y latina es el segundo grupo racial y étnico más grande del país, y representa el 20 % de
la población total (68 millones) de los Estados Unidos, además de aproximadamente 3 millones de
hispanoamericanos que residen en Puerto Rico. 

Para el informe, los investigadores analizaron la incidencia del cáncer, los factores de riesgo y las pruebas de
detección entre la población hispana de EE. UU. utilizando datos de registros oncológicos poblacionales de alta
calidad financiados con fondos federales, junto con estadísticas vitales nacionales y datos de encuestas. 

Otros hallazgos clave del estudio incluyen:

La incidencia del cáncer está aumentando entre las mujeres hispanas y disminuyendo entre los hombres
hispanos, lo que reduce la brecha entre hombres y mujeres: de tasas un 40 % más altas en los hombres en
2002 a tasas casi equivalentes en 2022.
La incidencia y la mortalidad por cáncer de cuerpo uterino (endometrial) aumentaron más de un 2 % anual
en las mujeres hispanas durante la última década. 

https://www.cancer.org/
https://acsjournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.3322/caac.70107
https://acsjournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.3322/caac.70107
https://www.cancer.org/research/acs-researchers/anatu-saka-bio.html


La realización pruebas de detección del cáncer es menor entre la población hispana que entre la población
de raza blanca en el caso del cáncer de seno (64 % frente a      69 %), de cuello uterino (71 % frente a 82
%) y colorrectal (56 % frente a 67 %).
Las disparidades en materia de cáncer entre la población hispana reflejan, en parte, un menor acceso a la
atención médica; el 25 % de la población hispana de entre 18 y 64 años carece de seguro médico, el triple
de la proporción de la población de raza blanca (8 %).
El perfil del cáncer entre los residentes de Puerto Rico es particularmente preocupante, con una incidencia
de cáncer de cuello uterino un 73 % mayor que la de las mujeres de raza blanca y un 32 % mayor que la de
otras mujeres hispanas de EE. UU. 

"El cáncer de cuello uterino es prácticamente prevenible; sin embargo, las mujeres hispanas siguen quedando
rezagadas, especialmente en Puerto Rico, donde las tasas son las más altas de Estados Unidos», explicó
Rebecca Siegel, MPH, directora científica principal de investigación en vigilancia del cáncer de la American
Cancer Society y autora principal del estudio.  "Es hora de tomar medidas ante estas desigualdades
persistentes.  Las intervenciones educativas de bajo costo y culturalmente apropiadas aumentan la detección y
pueden salvar vidas por un costo mucho menor que el del tratamiento".

"El acceso a los servicios de prevención y detección temprana del cáncer es esencial para reducir y, en última
instancia, eliminar las disparidades en materia de cáncer", afirmó Lisa A. Lacasse, presidenta de la American
Cancer Society Cancer Action Network. "Instamos a los legisladores de todos los niveles de gobierno a que den
prioridad al acceso a una atención médica integral y asequible, incluidos los servicios preventivos como las
vacunas, que pueden ayudar a prevenir algunos tipos de cáncer por completo, y las pruebas de detección, que
pueden ayudar a detectar el cáncer en una etapa más temprana y más tratable".

Otros autores de la ACS que participaron en este estudio son Tyler Kratzer, MPH,  Angela Giaquinto, MSPH,
Natalia Mazzitelli, MPH, y Dr. Ahmedin Jemal.

Recursos adicionales de la ACS:

Estadísticas sobre el cáncer para la población hispana y latina, 2024-2026
Informe anual de estadísticas 2026
Investigación sobre las disparidades del cáncer
CancerRisk360
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Acerca de la American Cancer Society
La American Cancer Society es la organización líder en la lucha contra el cáncer con la visión de acabar con el
cáncer tal como lo conocemos, por el bien de todos. Durante más de 110 años, hemos mejorado las vidas de las
personas con cáncer y sus familias siendo la única organización que combate el cáncer por medio de política
pública, investigación y apoyo al paciente. Estamos comprometidos a asegurar que todos tengan la oportunidad
de prevenir, detectar, tratar y sobrevivir al cáncer. Para obtener más información, visite cancer.org/es o llame a
nuestra línea de asistencia disponible las 24 horas del días, los 7 días de la semana al 1-800-227-2345.
Conéctese con nosotros en Facebook, X, e Instagram.

For further information: PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN, COMUNÍQUESE CON: American Cancer
Society, Anne.Doerr@cancer.org
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